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1.     Inleiding 
 

Wij hebben een draaiboek gemaakt voor de Schaatstoertocht Vijfdorpentocht (NH 02)    
Daarbij zijn wij uitgegaan van het Basisdraaiboek voor Schaatstoertochten van de KNSB en 
dit hebben wij toegesneden op de specifieke situatie bij onze eigen toertocht. Dit draaiboek 
leggen wij ter beoordeling voor aan gemeente Koggenland, Schermer en Waterland en de 
GOHR van Noord-Holland Noord. Er zal jaarlijks een update moeten worden gemaakt. 
 
2.    Profiel 
 
De Schaatstoertocht Vijfdorpentocht (NH 02) staat onder auspiciën van de KNSB en wordt 
georganiseerd door de gezamenlijke ijsclubs van  Avenhorn, Berkhout, Bobeldijk, Beets, 
Oudendijk, Scharwoude-Grosthuizen, Schermerhorn en Ursem. 
 

• Aantal inschrijvingen: naar verwachting circa 1000 tot 2000 personen. Dit is een 
kleine toertocht.  
 

• Afstand van de toertocht: 12  km en 45 Km  
 

• Starttijden: vanaf 10.00 uur tot en met 14.00 uur, e.e.a. afhankelijk van het weer en de 
tocht (er wordt niet zonder daglicht gereden). 17.00 Uur sluiten de startplaatsen. 
 

• Startkaarten: er worden KNSB startkaarten gebruikt. Ook krijgt iedere deelnemer een 
routekaartje met routeaanduidingen en een lijstje met telefoonnummers.  
 

• Start- en controleplaatsen: er zijn 8 start- en controleposten. Zij liggen in Avenhorn, 
Berkhout, Bobeldijk, Beets, Oudendijk, Grosthuizen, Schermerhorn en Ursem. Zij zijn 
herkenbaar door KNSB-vlaggen, de start plaats is tevens finish. 
 

• EHBO: er zijn 8 EHBO-posten aanwezig, bij elke start- en controleplaats. Deze zijn 
goed bereikbaar voor ambulances. Zij zijn herkenbaar door EHBO-vlaggen. 
 

• Koek-en-Zopie: er zijn 8 koek-en-zopie tenten, bij elke start- en controle-plaats, waar 
warme dranken zoals koffie en chocolademelk voorradig zijn.  
 

• Route-aanduiding: de richting van de route wordt aangegeven met richtingsbordjes.  
  

• Centrale post is gevestigd in Hotel Blokdijk in Avenhorn. De algehele coördinatie van 
de toertocht vindt vanuit deze centrale post plaats. De centrale post is permanent bezet. 
Bij eventuele problemen neemt de centrale post de beslissingen.       

            Locatie: Het Hoog 1, 1633GE, Avenhorn. 
 
            Telefonisch bereikbaar: D Zuidland 06-38663792 
        T Klaij        06-53773233 
        P Dikstaal   06-22575653
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3.    Organisatie Comité Toertocht. 
 
Vijfdorpentocht commissie: 
 
 

Commissie 

Naam Telefoon privé Mobiel e-mail 

  1 G Klaij 0229-551783 06-30578779 teeuwis.gerra@quickn.nl  

  2. T Klaij 0229-551783 06-53773233 teeuwis.gerra@quicknet.nl  

  3. D Zuidland 0229-541998 06-38663792 d.zuidland@quicknet.nl  

  4. P S Dikstaal 0229-541251 06-22575653 ps.dikstaal@quicknet.nl  

  5. S M Jonker 0229-542630 06-23896235 s.m.jonker@quicknet.nl  

  6. C Meyer 0229-403709 06-23455163 comeijer@quicknet.nkl 

  7. L Petiet 0299-401391 06-15001243 e.petiet@quicknet.nl 

  8. H de Vries 0229-551583 06-10484925 hdevries@quicknet.nl 

  9. H Groot 0229-551592 06-30582757 hj.groot@quicknet.nl 

10. J v der Wel 0229-551300 06-49746531 jannievanderwel@zonnet.nl 

11. R Dobber 0229-541348 06-22714069 fam.dobber@kpnmail.nl 

12. H ter Schure 0229-541214 06-44386778 agm.terschure@quicknet.nl 

13. J v Diepen 0229-540001 06-22661401 j.vandiepen72@quicknet.nl 

14. N M Berkhout 072-5022206 06-55794616 nicoberkhout@quicknet.nl 

15. A Witte 072-5021513 06-49020265 kruijerwitte@quicknet.nl 

16. A de Jong 072-5022712  liezedejong@hotmail.com 

17. N J Sombroek 072-5021716 06-10285668 mazon@quicknet.nl 

18. G Berkhout 072-5022102 06-53836847 berkgerard@kpnplanet.nl 

19. E Weel  06-12430834 eaweel@quicknet.nl 

20. F Gijzen 072-5022213 06-46122284 fj.gijzen@quicknet.nl 

21. D Wassenaar 0229-851241 06-53767995 dirk@gse.nl  

 
 
Algemene taken:  

- D Zuidland voorzitter: algehele leiding en contacten met ijsclubs, gemeente, GOHR e.a.  
- G Klaij Waard, secretaris: notulen, correspondentie en contacten met KNSB. 
- T Klaij, penningmeester: financiële zaken, coördinatie geldstromen en verslag. 
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Vertegenwoordigers deelnemende IJsverenigingen: 
 

1. IJsclub Avenhorn: E Weel, Westeinde  293a, 1647MP Berkhout 
 

2. IJsclub Berkhout: T Klaij, Westeinde 249, 1647MK Berkhout 
 

3. IJsclub Bobeldijk: H Groot, Bobeldijk 32, 1647CE Berkhout 
 

4. IJsclub Beets: L Petiet, Voorkamp 5, 1475JM Beets 
 

5. IJsclub Oudendijk: R Dobber, Dorpsweg 47, 1631DG Oudendijk 
 

6. IJsclub Scharwoude/Grosthuizen: J v Diepen,  
Grosthuizen 80a, 1633EP Avenhorn 

 
7. IJsclub Schermerhorn: G Berkhout, Westeinde 42, 1636VG 

Schermerhorn 
 

8. IJsclub Ursem: N J Sombroek, Drechterlandsedijk 19, 1645RE 
Ursem 
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4.    Veiligheid 
 
Een goede voorbereiding is het halve werk. Voordat de toertocht kan worden gereden, nemen wij eerst 
preventieve maatregelen. Dat betreft: 
 

•  IJskeuringen van het gehele parcours. IJsdikte moet minimaal 12 cm zijn. 
 

•  Wakken markeren en afzetten, waarschuwingsborden plaatsen. Bij wakken zijn ruime  
passeermogelijkheden aanwezig, kluunplaatsen of  route omleidingen, de wakken worden 
afgezet met pallets en gemarkeerd met rood/wit lint. 
 

•  Lage bruggen markeren en waarschuwingsborden plaatsen. 
 

•  Kluunplaatsen aanleggen en markeren.  
 

•  Verkeersregelaars bij kluunplaatsen over de openbare weg. 
 

•  Weersvooruitzichten (bv harde wind, sneeuw of mist). 
 

•  EHBO-posten inrichten (zie hoofdstuk 5). 
 

•  Telefoonlijsten opstellen en controleren. 
 

•  Melding en goedkeuring vragen bij het Gewest respectievelijk de KNSB. 
 

•  Melding bij de gemeente Koggenland, Schermer en Waterland en meldkamer Noord-Holland-
Noord. Het draaiboek  is al eerder afgestemd met / goedgekeurd door gemeente Koggenland, 
Schermer en Waterland en de GOHR. 
 

•  Website: informatie over toertocht, routekaart,  instructies voor deelnemers en telefoonlijst op 
website van ijsclub plaatsen, de tocht wordt onder eigen verantwoording verreden.  
 

•  Inschrijving van deelnemers bij startplaatsen: naast KNSB startkaarten ook een routekaartje 
meegeven, instructie en telefoonnummer van centrale post voor ongevallen of problemen. 
 

• Routekaart ophangen in start- en stempelplaatsen, EHBO-posten, Koek-en-Zopie tenten, e.d. 
Ook naamaanduiding van belangrijke waterlopen en herkenbare oriëntatiepunten in het 
landschap (bv molen, kerk of watertoren) erop aangeven. Grote wakken erop aangeven. 
 

•  Inspectie ronde op 1 dag vooraf, waarbij het gehele parcours nog eens wordt gecontroleerd, 
maar ook de EHBO-posten, telefoonlijsten, e.d.  
 

• Extra inspectie ronde ’s morgen vroeg voorafgaande aan de toertocht, waarbij “de puntjes op de 
i” worden gezet. 

 
Een toertocht wordt afgelast als het ijs onbetrouwbaar is (bv onvoldoende ijsdikte, veel wakken en 
slechte weersvooruitzichten). Voor de veiligheid van het parcours geldt dat de kracht van de ketting 
door de zwakste schakels wordt  bepaald (bv wakken, gemalen, lage bruggen en kluun-plaatsen). 
 
Tijdens de toertocht zorgen wij voor toezicht en controle, waarbij wij extra aandacht geven aan 
periodieke inspecties van kwetsbare schakels in de route (bv bij wakken, gemalen, lage bruggen en 
kluunplaatsen). Ook controleren wij de bezetting en aflossing bij EHBO-posten. 
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Nazorg: na afloop van de toertocht inspecteren wij het parcours op achterblijvers. Ook 
controleren wij of de EHBO-koffers compleet zijn en zorgen voor aanvullingen. Samen 
met de EHBO-posten maken wij een overzichtje van ongevallen en welke 
verbeterpunten wij daaruit kunnen trekken voor toekomstige toertochten. 
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5.    EHBO 
 
De zorgplicht van de KNSB en ijsclub omvat ook EHBO. Een ongeval kan in een klein hoekje 
liggen. De GOHR hanteert 0,5% als vuistregel voor ongevallen bij publieksevenementen. Bij 
een toertocht met circa 1000 deelnemers moeten onze EHBO-posten dan voorbereid zijn op 
circa 5 a 10 ongevallen (daarbij hebben wij dan ook rekening gehouden met zwartrijders).  
 

• Er zijn totaal 8 EHBO-posten, bij elke start- en stempelplaats, gespreid langs de route.  
 

• Deze EHBO-posten zijn goed bereikbaar en herkenbaar voor ambulances. 
 

• De EHBO-posten zijn door middel van opvallende EHBO-vlaggen gemarkeerd.  
 

• EHBO-ers en zijn herkenbaar aan gele jassen met EHBO opschrift. 
 

• Bij elke EHBO-post zijn gecertificeerde EHBO-ers aanwezig.  
 

• Rooster opstellen, roulatie- en aflossingsschema. 
 

• Lijst met gecertificeerde EHBO-ers en telefoonnummers opstellen. 
 

• Lijst met telefoonnummers van EHBO, ambulances, huisartsenpraktijk, politie, 
brandweer, gemeente, e.d. moet altijd bij elke EHBO-post beschikbaar zijn 
(geplastificeerd). 
 

• Instructie voor wijze van alarmeren bij ongevallen: centrale post in geval van 
ongevallen of problemen, 112 in geval van levensbedreigende ongevallen. 
 

• EHBO-materialen: 
- EHBO-koffers (en controleren of deze compleet zijn). 
- Spalk- en stabilisatiemateriaal voor mensen met fracturen. 
- Brancards, foliedekens. 
- Stoelen, EHBO-vlaggen, EHBO-jassen. 

 
• Bij de EHBO posten zijn aanwezig, een brancard, water en toilet mogelijkheden. 

 
• Consumptiebonnen voor EHBO-ers en slachtoffers. 

 
• Warme dranken kunnen verstrekt worden door nabij gelegen Koek-en-Zopie tenten. 

 
• EHBO logboek bijhouden (bijlage 3). 
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Gewonde opvang 
 
T.b.v. het opvangen van gewonden zal gebruikgemaakt worden van een verwarmde locatie die 
nabij een controlepost is gelegen. Indien deze niet aanwezig is zal gebruik gemaakt worden 
van een caravan die verwarmd is en ingericht is voor opvang gewonden. 
  
 
Gewonde transport 
 
50% van de route is gelegen aan de openbare weg dit wil zeggen dat er 50% niet direct een 
ambulance ter plaatse kan komen op de plaats van het ongeval. 
T.b.v. transport van gewonden over het ijs en/of land zullen bij de toertocht sleeën, quads en 
trekker met aanhanger beschikbaar zijn voor die gevallen waarbij de gewonde vervoert mag 
worden  naar een plaats waar de ambulance dienst de gewonde over kan nemen. 
Afhankelijk van de plaats waar de gewonde zich bevindt, zal de ambulance naar de     
dichtstbijzijnde bereikbare plaats gedirigeerd worden. 
Gewonden die zonder tussenkomst van de ambulance vervoerd kunnen worden zullen naar 
een huisarts/post gebracht worden met vervoer van de toertocht organisatie.   
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6.   Telefoonlijst 
 

 Contactpersoon Telefoon 
Hulpdiensten   

Algemeen alarm nummer (*) 
Algemeen nr. hulpdiensten 
 
Meldkamer Noord-Holland- Noord 
Gemeente Koggenland 
Politie (wijk post) 
Brandweer ter plaatse 
Huisartsenpost  Hoorn 
Huisartsenpost Alkmaar 
 
Ziekenhuis Hoorn (WFG) 
Ziekenhuis Alkmaar (MCA) 
Waterschap 
Gewestelijke coördinator KNSB 

Politie, brandweer, 
ambulances 
Politie 

112 (*) 
0900 – 8844 
 
072-5675010 
0229-856000 
0900-8844 
N.t.b. 
0229-297800 
 072-5180618 
 
0229-257257 
072-5484444 
072-5828282 
035-5825032 

Organisatie comité toertocht   
Voorzitter en algehele leiding 
Communicatie en verbindingen 
Secretaris en telefoonlijst 
Penningmeester en financiële zaken 
IJsmeester 
IJsmeester 
IJsmeester 
IJsmeester 
 Verkeersregelaars 
Verzorging vrijwilligers 
Start- en stempelposten 
EHBO-posten 
Centrale post  
IJs team post 1 
IJs team post 2 
IJs team post 3 

 D Zuidland 
T Klaij 
G Klaij 
T Klaij 
T Klaij 
E Weel 
F v d Zee 
Ronald Brochus 
IJsclub waar de route onder valt 
IJsclub waar de route onder valt 
IJsclub waar de route onder valt 
IJsclub waar de route onder valt 
D Zuidland 
N.t.b. 
N.t.b. 
N.t.b. 

 06-38663792 
 06-53773233 
 06-30578779 
 06-53773233 
 06-53773233 
 06-12430834 
 06-23255811 
 06-20014636 
 
 
 
06-38663792 

Lijst EHBO-leden 
 

N.t.b.  

 
 
(*)       NB:   Het algemeen alarm nummer 112 is voor levensbedreigende ongevallen.  
Als via de mobiele telefoon 112 wordt gebeld, krijgen we verbinding met de KLPD in Driebergen. Zij is 
veelal niet op de hoogte van de plaatselijke situatie. We moeten dan aangeven voor welke meldkamer dit 
bestemd is: Meldkamer Noord-Holland-Noord. 
Als via de vaste telefoonverbinding 112 wordt gebeld, komt dit rechtstreeks terecht bij de Meldkamer 
Noord-Holland-Noord.  
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7.    Verzekeringen 
 
Wij zijn aangesloten bij de KNSB en organiseren de toertocht onder auspiciën van de KNSB. 
De KNSB heeft onze toertocht erkend en wij zijn verplicht verzekeringen af te sluiten. Daarbij 
maken wij gebruik van de landelijke regeling van de KNSB die speciaal voor toertochten is 
ontwikkeld. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NB:   Meer details over verzekeringen kunt u vinden in het basisdraaiboek van de 
KNSB, of het KNSB Handboek 2010, blz. 41-45. Dat staat op de website van de KNSB. 

Verplichte verzekeringen voor KNSB tourorganisaties 
 
a) Aansprakelijkheidsverzekering.  

In Noord-Holland/Utrecht is deze verzekering voor verenigingen via het gewest afgesloten. 
b) Ongevallen Verzekering voor de vrijwilligers, die helpen bij het organiseren van de toertocht. 
c) Verzekering Bestuurdersaansprakelijkheid. Deze verzekering is collectief afgesloten voor alle 

verenigingen aangesloten bij de KNSB.  
 
Indien de verzekeringen niet afgesloten zijn via de KNSB, dan dient een bewijs van verzekering 
te worden overlegd bij de GTC toerschaatsen bij aanmelding van de toertocht. 
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8.    Verkeer en parkeren Avenhorn 
 
Er zijn parkeerterreinen op loopafstand van de startplaats. 
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9.    Verkeer en parkeren Berkhout 
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10.    Verkeer en parkeren Bobeldijk 
 
 
Bobeldijk 46 
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11.    Verkeer en parkeren Beets 
 
 
Parkeren bij de Kerk 
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12.    Verkeer en parkeren Oudendijk 
 
 
 
 
 

 
 
 
Parkeren op het parkeerterrein nabij Les Deux Ponts en op de Beetskoogkade. 
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13.    Verkeer en parkeren Scharwoude-Grosthuizen 
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14. Verkeer en parkeren Schermerhorn 
 
PARKEERPLAN:  USA & VIJFDORPENTOCHT    SCHERMERHORN   

 
 

1. Parkeren molendijk                              S1.  Inschrijven    Café `s landswelvaren 
2. Parkeren  Noordervaart zuid                S2.  Inschrijven & Koek&Zopie Westeinde op het ijs   
3. Parkeren Sporting S                               donker blauwe streep :  route vijfdorpen tocht        

 

 
 
Hoofd parkeer plaatsen:  A.  MOLENDIJK van Schermerhorn naar Ursem   
            Stel parkeerverbod aan een zijde in en maak de dijk een richtingsverkeer 
             tot de molenweg. 
                                                     Dit in overleg met gemeente, politie en waterschap, net als in 
februari 2012 

            B.  NOORDERVAART ZUID ( kant van molen museum) 
                                   Inclusief weiland na derde museum molen. 
                                    (Voor verkeer vanuit Alkmaar & Groot Schermer) 

   C.  PARKEER TERREIN  SPORTING S 
         Voor verkeer vanuit Heerhugowaard en Beemster 
 

1: Start plaats:     Café ’s Landswelvaren   
              Westeinde 42 
                                      Tweede start plaats met koek & Zopie op het ijs bij begin van Zwet   
                                      (voor  deelnemers komend vanaf molendijk & parkeer plaats Noordervaart Zuid)                                        
 
2:          Borden plaatsen met verwijzing naar parkeerplaatsen 
 
3:         Weiland voor extra parkeer gelegenheid. 
 
4:         Sportcomplex Schermerhorn.  (Aanwijzing borden plaatsen bij de Grote Kerk in  Schermerhorn) 
 
Bij grote drukte zetten we verkeersregelaars in. 
 
Nummers corresponderen met  nummers op het bijgaand overzicht van Schermerhorn (google maps) 
IJsclub Schermerhorn 01-10-2012                       
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15.    Verkeer en parkeren Ursem 
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16.    KNSB 
 
Meer informatie over het basisdraaiboek voor schaatstoertocht van de KNSB kunt u 
vinden op www.knsb.nl/toertochten . De KNSB heeft onlangs nieuwe toertochtmateriaal 
geïntroduceerd, waaronder waarschuwingsborden, afzetlinten, pylonen, EHBO-vlaggen, 
hesjes voor EHBO-ers en hesjes voor verkeersregelaars die aan de landelijke eisen van 
de politie voldoen. 
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17. Routekaart toertocht. 
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18. Checklist per toertocht dag 
 
Datum:  …………………………………………………… 
 
Commissie :  …………………………………………………… 
 
 
TIJD WAT WIE WAAR 

07.00    

08.00    

09.00    

10.00    

11.00    

12.00    

13.00    

14.00    

15.00    

16.00    

17.00    

18.00    
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19. EHBO logboek 
 
Formulier EHBO logboek IJsclub Nibbixwoud 
 
 
Datum    :______________________________________________ 
 
Namen EHBO helpers               :______________________________________________ 
 
     ______________________________________________ 
 
     ______________________________________________ 
 
Naam slachtoffer                :_____________________________________________ 
evt. telefoon nr. 
(contact) persoon                :______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
Aard van het letsel  :______________________________________________ 
 
     ______________________________________________ 
 
     ______________________________________________ 
 
     ______________________________________________ 
 
Welke behandeling  :______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
Verbruikte materialen :______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
 
    ______________________________________________ 
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20. Als er ijs is: 
 
 
 
Wat doen 

 
Door wie 

 
Waar 

 
Wanneer 

 
Benodigd 
materiaal 

Betrouwbaarheid 
 

Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Bebording Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Afzettingen Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Kluun 
plaatsen 

Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Schuiven Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Verkeersregelaar
s 
organiseren 

Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Start en route 
kaarten 

Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

EHBO/BHV-ers Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Vergunningen Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

Parkeer-
gelegenheid 

Deelnemende 
IJsclubs 

Eigen traject 3 Dagen voor de 
tocht 

Diverse 

 
 
MELDEN STERK IJS  
 
1. Iedere aangesloten ijsclub is verplicht te onderzoeken of er een mogelijkheid is in om 

toertochten via “de samenwerking” te organiseren 
 
2. Indien een aangesloten ijsclub de mogelijkheid ziet om een toertocht te organiseren moet 

dit minimaal drie dagen voor de te verwachte datum gemeld worden aan de coördinator of 
moet de coördinator  over deze verwachting geïnformeerd worden. 
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21. Algemene inrichting  en verzorging toertochten 
 
1. Startplaatsen worden vastgesteld door de ijsclubs. 
 
2. Iedere vereniging zorgt voor voldoende zitplaatsen bij de startplaatsen op het ijs voor het 

aan- en afbinden van schaatsen. 
 
3. Iedere deelnemende ijsclub zorgt voor zijn van het gedeelte van de tocht dat  hij op de 

vergadering heeft aangemeld. 
 
4. Tevens zorgt hij dat dit gedeelte van voldoende richtingsaanwijzers is voorzien voor de 

deelnemende rijders(sters). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
Draaiboek  De Vijfdorpen Toertocht,  2-12-2012,                        Pagina 27 

 

                                                                                          

22. INSCHRIJFGELDEN,  MEDAILLES EN STARTKAARTEN 

 
 
Medailles en Startkaarten 
 
1. Startkaarten zijn te verkrijgen bij de secretaris van De Vijfdorpen commissie. 
 
Inschrijving deelnemers 
  
Vastgestelde tarieven  toerschaatstochten 
 

Categorie 
 

Euro’s 

Senioren   
 

     6,00  � 

 
Jeugd t/m 15 jaar  
 

3.00  

Korting  
leden IJsclubs   

1.00  

 
 
2. Iedere deelnemer ontvangt tegen betaling een K.N.S.B. startkaart, waaraan een 

geperforeerde strook is bevestigd waarop de deelnemer duidelijk zijn naam en adres 
schrijft.  

 
3. Iedere ijsclub dient de af te geven  K.N.S.B. startkaart te stempelen met naamstempel van 

de ijsclub.  
 
4. Iedere ijsclub noteert het aantal vertrekkende deelnemers en de geïnde startgelden per tocht 

per dag en per soort deelnemer.   
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23. Controle  deelnemers 
 
1. Controle-ijsclubstempels worden zoveel mogelijk op het ijs verstrekt. Stempels worden op 

de kaart geplaatst in de volgorde van de te rijden route. 
 
2. Iedere deelnemende ijsclub is verplicht te zorgen dat er steeds voldoende stempelaars op de 

controleposten aanwezig zijn. 
 
 
Inleveren controle kaart deelnemers 
 
1. De kaart wordt ingeleverd op de plaats waar de deelnemer gestart is. Daar wordt de kaart 

gecontroleerd. 
 
2. Wanneer de deelnemer het vereiste aantal controle-stempels heeft, wordt de gestempelde 

kaart met de eindstempel aan de deelnemer overhandigd.  
 
3. Het aantal uitgereikte deelnemers per dag + afstand wordt genoteerd. 
 
4. Deelnemers vragen om Enveloppe in te vullen met naam adres, postcode, woonplaats en 

aantal gereden Km + datum van de tocht.(geen kaarten in de enveloppen) 
 
Dagoverzichten en afdracht startgelden. 
 
1. Dagoverzichten per tocht van aantal deelnemers,  geïnde startgelden  worden doorgegeven 

aan de penningmeester van de Vijfdorpen Toertocht. 
 
2. Enveloppen van de deelnemers worden bij elke ijsclub bewaard tot de medailles er zijn. Er 

wordt een avond georganiseerd om alle medailles in te pakken. 
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24. Dagstaat    van ijsclub: 
 

De Vijfdorpen Toertocht: 
 

Afstand: 
 

Datum  :  
 

 

Naam van de contactpersoon die de kaarten/medailles behandeld: 
 

Naam    : 
 

Adres    : 
 

Postcode/Woonplaats  :   
 

Telefoon   : 
 

 

Verkocht aantal kaarten:              Ingeleverde enveloppen: 
 

Volwassenen :                    Aantal van 45 km:  
 

Leden  :                    Aantal van 12 km:   
 

Jeugd  :                       
             

Totaal  :      
 

Opmerkingen  :  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Adressen van de Vijfdorpen Toertocht zijn: 
 
Voorzitter: 
D Zuidland 
Grosthuizen 85 
1633EP Grosthuizen 
Tel: 0229-541998 

Secretaris: 
Gerra Klaij 
Westeinde 249 
1647MK Berkhout 
tel. 0229-551783 

Penningmeester:  
Teeuwis Klaij 
Westeinde 249 
1647MK Berkhout 
tel. 0229-551783 
 
Bankrekeningnummer 3076.11.183 
t.n.v. Stichting 5 Dorpentocht 

Coördinator: D Zuidland 
 

 25. Datum: 
 

 
Totale ontvangsten:  €  
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   IJsclub: 
 
Inspectie onderwerp In orde Opmerkingen 
Dag inspectie voor aanvang  tocht 

betrouwbaarheid ijs 
richtingaanwijzers 
markering wakken en gevaarlijke 

punten 
aangebrachte voorzieningen als 

bruggen en plankieren 
informatie bij start- en controle 

punten 
aanwezigheid EHBO en BHV’ers 

en materiaal 
aanwezigheid en werking 

communicatie middelen. 
 

 
O ja  /  O  nee 
O ja  /  O  nee 
O ja  /  O  nee 
 
O ja  /  O  nee 
 
 
O ja  /  O  nee 
 
O ja  /  O  nee 
 
O ja  /  O  nee 

 

Informatie aan vrijwilligers 
route informatie. 
gevaarlijke punten in de route 
wijze van inschrijven, controle  en  

medaille uitreiking 
werking communicatie middelen 

plus relevante nummers 
personen 

alarmprocedures en ehbo- 
voorzieningen 

 

 
O ja  /  O  nee 
O ja  /  O  nee 
 
O ja  /  O  nee 
 
O ja  /  O  nee 
 
 
O ja  /  O  nee 
 
 

 

Controle communicatie  lijnen   met 
coördinator Vijfdorpen Toertocht 
contactpersoon aansluitende ijsclub 

 

 
O ja  /  O  nee 
O ja  /  O  nee 
 

 

Inspectie route gedurende de dag geregeld O ja  /  O  nee 
 

 

Inspectie route einde van de dag geregeld 
 

O ja  /  O  nee 
 

 

Route inspectie einde van de dag uitgevoerd 
 

O ja  /  O  nee 
 

 

Bijzonderheden O nee  /  O  ja 
 

 

Bijzonderheden  gemeld/afgehandeld O ja  /  O  nee 
 

 

Tabel daginspectie ingevuld door: 
 
 

Paraaf:  
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26. Externe alarmering 
 
 
 
Ernst calamiteit Wie alarmeert ? Naar wie wordt 

alarm doorgegeven 
 

Wie moet  
geïnformeerd worden

↓↓↓↓ ↓↓↓↓ 
  

  ↓↓↓↓       ↓↓↓↓ 
Levensbedreigende 
situatie 

Vrijwilliger ijsclub 112 alarm Contactpersoon 
ijsclub 
EHBO’er 

Complexe EHBO   
situatie     

Vrijwilliger ijsclub 112 alarm Contactpersoon 
ijsclub 
EHBO’er 

EHBO situatie EHBO’er belt  hulpcentrale 
 

Contactpersoon 
ijsclub 

Beperkte noodsituatie 1e Vrijwilliger ijsclub Contactpersoon 
eigen ijsclub 

 

2e Contactpersoon 
ijsclub 

Coördinator 
Vijfdorpen 
Toertocht en zo 
nodig 
Regio politie 
09008844 

Contactpersoon 
aangrenzende ijsclub 

Ernstige noodsituatie 1e Vrijwilliger ijsclub Contactpersoon 
eigen ijsclub 

 

 2e Contactpersoon 
ijsclub 

Coördinator 
Vijfdorpen 
Toertocht  
en direct 
Regio politie 
(112) 

Contactpersoon 
aangrenzende ijsclub 
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1. Bij een 112 alarm situatie, dus een levensbedreigende situatie of een complexe EHBO 
situatie, moet direct contact met de externe alarmcentrale worden opgenomen. Dit kan 
gebeuren door elke vrijwilliger en medewerker van de toertocht.  Wel dient na alarmering 
direct de eigen contactpersoon van de vereniging op de hoogte te worden gesteld.  

 
2. Bij een EHBO situatie kan de EHBO-hulpverlener direct de betreffende hulpcentrale 

oproepen en verzoeken doen voor de inzet van specifiek EHBO materieel 
 
3. Bij een (beperkte) noodsituatie loopt de externe contacten via de contactpersoon van de 

betreffende vereniging. 
 
4. Bij een (beperkte) noodsituatie informeert de contactpersoon van de betreffende vereniging 

eveneens de coördinator van “de samenwerking” en zo nodig de regiopolitie (0900-8844) 
en/of hulpverlening. 

 
5. Bij een (ernstige) noodsituatie informeert de contactpersoon van de betreffende vereniging 

eveneens de coördinator van “de Vijfdorpen” en de regiopolitie (112) en / of hulpverlening.  
 
6. Bij een ernstige noodsituatie informeert de coördinator van de Vijfdorpen zonodig de 

gewestelijke KNSB coördinator  
 
7. De coördinator en contactpersonen houden schriftelijk bij welke meldingen er gedaan zijn , 

aan wie, op welk tijdstip en wie actie heeft ondernomen. 
 
 
Soort Mededeling Door Aan telefoon 
Afgelastten 
Toertocht Teletekst 

Coördinator Vijfdorpen 
Toertocht 

Regio 
Coördinator 
toertochten 
KNSB 

075-6411924 
06-46653034 

Algemene 
Publieksmededeling 
(via de radio) 
 

Secretaris Vijfdorpen 
Toertocht of 
Woordvoerder Vijfdorpen 
Toertocht 

  
Radio Noord-
Holland 

  
Tel: 020 850 5050  
Fax: 020-850 5850  
 

Algemene Calamiteiten 
mededeling aan publiek 
(enkel via de politie) 

Coördinator Vijfdorpen 
Toertocht 
of  
Woordvoerder Vijfdorpen 
Toertocht 

Persvoorlichter 
Politie 
   

 

Algemene informatie www.vijfdorpentocht.nl   

 
 
 
 
 
 
 
 


